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Enregistré à la Foire agricole de Libramont 2026, cet épisode de notre podcast PAC ou pas CAP
donne la parole à Agricall, l'association wallonne qui accompagne agriculteurs, agricultrices et
familles agricoles confrontés à des difficultés. 

 

L'occasion de découvrir leur mission, et de présenter AgriPuls, le nouveau baromètre du bien-être
agricole wallon.

  
? Écoutez l'épisode complet 
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Dans cet épisode, Laurence Leruse et Sonia Brück présentent le fonctionnement d'Agricall. 

La porte d'entrée ? Une permanence téléphonique d'écoute, ouverte tous les jours de 10h à 19h, qui
peut déboucher sur un accompagnement gratuit et confidentiel directement sur l'exploitation. Avec
une équipe pluridisciplinaire — juristes, agronomes, analystes financiers et psychologues — car les
difficultés rencontrées dans les fermes sont rarement isolées : elles combinent souvent des
dimensions juridiques, techniques, financières et psychologiques.

 

L'entretien revient également sur les facteurs de stress propres au métier agricole : l'absence de
frontière entre vie professionnelle et vie privée, un rythme de travail continu, les contraintes
financières et l'impact des crises sanitaires ou climatiques. 
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Enfin, l'épisode met en lumière le lancement d'AgriPuls, le baromètre destiné à mesurer, de façon
chiffrée et répétée dans le temps, le vécu des agriculteurs wallons : satisfaction professionnelle,
stress, sommeil, gestion de l'exploitation, situation financière… Les résultats permettront à Agricall
d'adapter ses actions de prévention et de sensibilisation.

 

 

 

 

 

? Participez à AgriPuls (anonyme, ~10 minutes) : agricall.be/agripuls/fr

?? Une difficulté à un moment de votre parcours ? Agricall vous écoute au 0800 85 018, tous
les jours de 10h à 19h.
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