
  

 

 
 
 

 
L’Accorderie Pays Diois :  

le temps comme monnaie d’échange au service de la solidarité locale 
 
 

  

L’Accorderie Pays Diois fait partie du réseau national des Accorderies en 
France ; elle est implantée dans le Diois (Drôme), couvrant environ 60 
communes.  

Depuis 2014, l’Accorderie du Pays Diois est agréée « Espace de Vie Sociale 
» par la Caisse d’Allocations Familiales.  

Elle dispose de trois antennes locales : Saillans, Haut-Diois, La Motte 
Chalencon. 

 

 

Enjeux 
• Renforcer le lien social et intergénérationnel entre habitants de 

divers horizons (âges, milieux, cultures) en favorisant les échanges 
de services basés sur les compétences de chacun.  

• Valoriser le temps comme ressource : offrir une alternative 
monétaire pour échanger, en utilisant le « temps » comme unité 
d’échange.  

• Favoriser l’autonomie et l’entraide locale : permettre que les 
besoins quotidiens (aide, transport, jardinage, compagnie, 
informatique, couture…) soient en partie satisfaits via les 
ressources humaines locales.  

• Soutenir l’inclusion sociale : par le service, le partage, la solidarité, 
donnant accès à des services mêmes à celles et ceux qui peuvent 
avoir des difficultés économiques ou d’accès. 

• Construire une gouvernance participative afin que les décisions 
soient prises collectivement, que les membres aient une part 
active dans le projet. 

 

 
 
 
 
 
 

Résultats 
• L’Accorderie intervient sur 60 communes, ce qui témoigne d’une 

couverture territoriale relativement large.  
• Adoption d’une gouvernance partagée depuis 2017, montrant une 

évolution vers plus de démocratie interne.  
• Agrément Espace de Vie Sociale depuis 2014, ce qui donne une 

reconnaissance institutionnelle et des ressources pour agir 
localement.  
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• Le nombre d’accordeur·e·s, d’heures échangées etc. : le site 
mentionne des chiffres clés mais ne donne pas toujours tous les 
détails publics. On sait simplement que depuis l’origine beaucoup 
d’heures ont été échangées.  

• Une vie associative active : ateliers collectifs (couture, jardinage, 
informatique, écriture, etc.), expositions, événements, rencontres, 
repas partagés, etc. 

L’Accorderie Pays Diois est un bel exemple de projet de solidarité locale 
fondé sur l’échange, la réciprocité et la participation citoyenne. En 
utilisant le temps comme ressource, elle permet de renforcer le tissu 
social, d’atténuer l’isolement, et d’offrir une alternative concrète aux 
logiques uniquement monétaires. 

Ses forces : sa large couverture territoriale, une gouvernance participative, 
une reconnaissance institutionnelle, et un foisonnement d’activités qui 
créent du lien. 

Les défis potentiels restent : maintenir l’engagement des membres sur le 
long terme, assurer la pérennité financière et administrative du projet, 
équilibrer les services offerts avec les demandes, et continuer à faire 
connaître l’initiative pour toucher davantage de personnes, notamment 
dans les zones moins accessibles. 

 
 

Ressources uDles  
h_ps://www.accorderie.fr/accorderie-pays-diois/ 
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