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Ca se passe chez nos voisins ‘

Innovation *
Pertinence ***
Reproductibilité **

La Carline :
I’épicerie bio coopérative au service d’une alimentation locale et éthique

S La Carline est une épicerie bio coopérative située dans le Diois, au cceur
N | de la Dréme (France).

Elle fonctionne sous forme coopérative, en SCIC (Société coopérative
d’intérét collectif).

Depuis sa création (autour de 30 ans de bio dans le Diois), elle s’appuie sur
des valeurs fortes : éthique, partage, solidarité, respect de
I’environnement, circuits courts.

Elle propose une large gamme de produits bio, avec une attention
particuliere portée a I'approvisionnement local.

Enjeux

e Favoriser I'approvisionnement local : permettre aux
producteurs de proximité de livrer directement, réduire les
distances de transport, renforcer les liens entre
consommateurs et producteurs.

e Garantir la qualité bio, la transparence et I’éthique : expliquer
d’ou viennent les produits, promouvoir des circuits
d’approvisionnement clairs, encourager les pratiques durables.

e Renforcer la participation citoyenne : via le sociétariat (les
coopérateurs), impliquer les consommateurs dans la
gouvernance, dans les décisions, dans le choix des produits etc.

e Rendre I'alimentation bio accessible : proposer une épicerie «
bio pour tous », ce qui suppose des prix raisonnables, une offre
diversifiée, et parfois 'accompagnement ou I'’éducation autour
de la consommation bio.

e Maintenir la durabilité financiére et structurelle : comme
coopérative structurellement différente d’'une entreprise
classique, maintenir un modele viable, organiser la logistique,
respecter les normes, etc.
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Résultats

e La Carline offre une gamme diversifiée de produits biologiques,
dans plusieurs rayons, et avec des produits militants.

e Les circuits d’approvisionnement sont majoritairement locaux,
avec des partenariats directs ; un exemple concret : les ceufs
vendus en 2024 proviennent d’'une ferme locale (Ferme Gouteron
a Salettes, 26) en direct. |

e En 2024, ils ont vendu 95 219 ceufs — les ceufs étant le premier
article en chiffre d’affaire.

e Les coopérateurs ont la possibilité de s'impliquer (assemblées
générales, choix, conseil d’administration).

e |ls organisent des événements, des visites de ferme, des ateliers
pour renforcer le lien entre clients, producteurs, coopérative.

participation citoyenne et éthique. Elle montre que I'on peut construire une
offre alimentaire de qualité, durable et responsable dans les zones rurales,
tout en favorisant [linclusion des producteurs locaux et des
consommateurs-acteurs.

dE La Carline est un exemple concret de projet coopératif qui allie bio, local,

Ses résultats montrent que ce type de structure peut fonctionner : ventes
significatives de produits de proximité, implication forte des sociétaires,
circuits d’approvisionnement transparents.

Les défis a venir pourraient inclure : continuer a élargir I'offre tout en
gardant la proximité, garantir des prix accessibles malgré les co(ts liés aux
normes bio ou a des approvisionnements locaux, et renforcer la visibilité
pour attirer plus de sociétaires et de clients.

Ressources utiles
https://www.lacarline.coop/
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